
 

 

 

Chapter 1 पद 

प्रश्न 1. 

गोपियोों द्वारा उद्धव को भाग्यवान कहने में क्या व्योंग्य पनपहत है? 

उत्तर- 

गोपियोों द्वारा उद्धव को भाग्यवान कहने में वक्रोक्ति है। वे दीखने में प्रशोंसा कर रही हैं 

पकों तु वास्तव में कहना चाह रही हैं पक तुम बडे अभागे हो पक पे्रम का अनुभव नही ों कर 

सके। न पकसी के हो सके, न पकसी को अिना बना सके। तुमने पे्रम का आनोंद जाना ही 

नही ों। यह तुम्हारा दुभााग्य है। 

प्रश्न 2. 

उद्धव के व्यवहार की तुलना पकस-पकस से की गई है? 

उत्तर- 

उद्धव के व्यवहार की तुलना दो वसु्तओों से की गई है 

 कमल के िते्त से जो िानी में रहकर भी गीला नही ों होता है। 

 तेल में डूबी गागर से जो तेल के कारण िानी से गीली नही ों होती है। 

प्रश्न 3. 

गोपियोों ने पकन-पकन उदाहरणोों के माध्यम से उद्धव को उलाहने पदए हैं? 

उत्तर- 

गोपियोों ने पनम्नपलक्तखत उदाहरणोों के माध्यम से उद्धव को उलाहने पदए हैं । 

1. उन्ोोंने कहा पक उनकी पे्रम-भावना उनके मन में ही रह गई है। वे न तो 

कृष्ण से अिनी बात कह िाती हैं, न अन्य पकसी से। 

2. वे कृष्ण के आने की इोंतजार में ही जी रही थी ों, पकों तु कृष्ण ने स्वयों न आकर 

योग-सोंदेश पभजवा पदया। इससे उनकी पवरह-व्यथा और अपिक बढ़ गई है। 

3. वे कृष्ण से रक्षा की गुहार लगाना चाह रही थी ों, वहााँ से पे्रम का सोंदेश चाह 

रही थी ों। िरों तु वही ों से योग-सोंदेश की िारा को आया देखकर उनका पदल 

टूट गया। 

4. वे कृष्ण से अिेक्षा करती थी ों पक वे उनके पे्रम की मयाादा को रखेंगे। वे उनके 

पे्रम का बदला पे्रम से देंगे। पकों तु उन्ोोंने योग-सोंदेश भेजकर पे्रम की मयाादा 

ही तोड डाली। 

प्रश्न 4. 

उद्धव द्वारा पदए गए योग के सोंदेश ने गोपियोों की पवरहापि में घी का काम कैसे पकया? 



 

 

उत्तर- 

श्रीकृष्ण के मथुरा चले जाने िर गोपियााँ िहले से पवरहापि में जल रही थी ों। वे श्रीकृष्ण के 

पे्रम-सोंदेश और उनके आने की प्रतीक्षा कर रही थी ों। ऐसे में श्रीकृष्ण ने उन्ें योग सािना 

का सोंदेश भेज पदया पजससे उनकी व्यथा कम होने के बजाय और भी बढ़ गई । इस तरह 

उद्धव द्वारा पदए गए योग के सोंदेशोों ने गोपियोों की पवरहापि में घी का काम पकया। 

प्रश्न 5. 

‘मरजादा न लही’ के माध्यम से कौन-सी मयाादा न रहने की बात की जा रही है? 

उत्तर- 

पे्रम की यही मयाादा है पक पे्रमी और पे्रपमका दोनोों पे्रम को पनभाएाँ । वे पे्रम की सच्ची 

भावना को समझें और उसकी मयाादा की रक्षा करें। िरों तु कृष्ण ने गोपियोों से पे्रम पनभाने 

की बजाय उनके पलए नीरस योग-सोंदेश भेज पदया, जो पक एक छलावा था, भटकाव था। 

इसी छल को गोपियोों ने मयाादा का उल्लोंघन कहा है। 

प्रश्न 6. 

कृष्ण के प्रपत अिने अनन्य पे्रम को गोपियोों ने पकस प्रकार अपभव्यि पकया है? 

उत्तर- 

गोपियोों ने कृष्ण के प्रपत अिनी अनन्य भक्ति की अपभव्यक्ति पनम्नपलक्तखत रूिोों में करती 

हैं 

 वे अिनी क्तथथपत गुड से पचिटी ची ोंपटयोों जैसी िाती हैं जो पकसी भी दशा में 

कृष्ण पे्रम से दूर नही ों रह सकती हैं। 

 वे श्रीकृष्ण को हाररल की लकडी के समान मानती हैं। 

 वे श्रीकृष्ण के प्रपत मन-कमा और वचन से समपिात हैं। 

 वे सोते-जागते, पदन-रात कृष्ण का जाि करती हैं। 

 उन्ें कृष्ण पे्रम के आगे योग सोंदेश कडवी ककडी जैसा लगता है। 

प्रश्न 7. 

गोपियोों ने उिव से योग की पशक्षा कैसे लोगोों को देने की बात कही है? 

उत्तर- 

गोपियोों ने उद्धव को कहा है पक वे योग की पशक्षा ऐसे लोगोों को दें  पजनके मन क्तथथर नही ों 

हैं। पजनके हृदयोों में कृष्ण के प्रपत सच्चा पे्रम नही ों है। पजनके मन में भटकाव है, दुपविा है, 

भ्रम है और चक्कर हैं। 

प्रश्न 8. 

प्रसु्तत िदोों के आिार िर गोपियोों का योग-सािना के प्रपत दृपिकोण स्पि करें। 

उत्तर- 



 

 

सूरदास द्वारा रपचत इन िदोों में गोपियोों की कृष्ण के प्रपत एकपनष्ठ पे्रम, भक्ति, आसक्ति 

और से्नहमयता प्रकट हुई है। पजस िर पकसी अन्य का असर अप्रभापवत रह जाता है। 

गोपियोों िर श्रीकृष्ण के पे्रम का ऐसा रोंग चढ़ा है पक खुद कृष्ण का भेजा योग सोंदेश 

कडवी ककडी और रोग-व्यापि के समान लगता है, पजसे वे पकसी भी दशा में अिनाने को 

तैयार नही ों हैं। 

प्रश्न 9. 

गोपियोों के अनुसार राजा का िमा क्या होना चापहए? 

उत्तर- 

गोपियोों के अनुसार, राजा का िमा यह होना चापहए पक वह प्रजा को अन्याय से बचाए। 

उन्ें सताए जाने से रोके। 

प्रश्न 10. 

गोपियोों को कृष्ण में ऐसे कौन-से िररवतान पदखाई पदए पजनके कारण वे अिना मन वािस 

िा लेने की बात कहती हैं? 

उत्तर- 

गोपियोों को कृष्ण में ऐसे अनेक िररवतान पदखाई पदए पजनके कारण वे अिना मन 

श्रीकृष्ण से वािस िाना चाहती हैं; जैसे 

 श्रीकृष्ण ने अब राजनीपत िढ़ पलया है पजससे उनके व्यवहार में छल-किट 

आ गया है। 

 श्रीकृष्ण को अब पे्रम की मयाादा िालन का ध्यान नही ों रह गया है। 

 श्रीकृष्ण अब राजिमा भूलते जा रहे हैं। 

 दूसरोों के अत्याचार छुडाने वाले श्रीकृष्ण अब स्वयों अनीपत िर उतर आए हैं। 

प्रश्न 11. 

गोपियोों ने अिने वाक्चातुया के आिार िर ज्ञानी उद्धव को िरास्त कर पदया, उनके 

वाक्चातुया की पवशेषताएाँ  पलक्तखए? 

उत्तर- 

गोपियााँ वाक्चतुर हैं। वे बात बनाने में पकसी को भी िछाड देती हैं। यहााँ तक पक ज्ञानी 

उद्धव उनके सामने गैंगे होकर खडे रह जाते हैं। कारण यह है पक गोपियोों के हृदय में 

कृष्ण-पे्रम का सच्चा ज्वार है। यही उमडाव, यही जबरदस्त आवेग उद्धव की बोलती बोंद 

कर देता है। सचे्च पे्रम में इतनी शक्ति है पक बडे-से-बडा ज्ञानी भी उसके सामने घुटने 

टेक देता है। 

प्रश्न 12. 

सोंकपलत िदोों को ध्यान में रखते हुए सूर के भ्रमरगीत की मुख्य पवशेषताएाँ  बताइए? 



 

 

उत्तर- 

सूरदास के िदोों के आिार िर भ्रमरगीत की कुछ पवशेषताएाँ  पनम्नपलक्तखत हैं 

1. सूरदास के भ्रमरगीत में पवरह व्यथा का मापमाक वणान है। 

2. इस गीत में सगुण ब्रह्म की सराहना है। 

3. इसमें गोपियोों के माध्यम से उिालोंभ, वाक्पटुता, व्योंग्यात्मकता का भाव 

मुखररत हुआ है। 

4. गोपियोों का कृष्ण के प्रपत एकपनष्ठ पे्रम का प्रदशान है। 

5. उद्धव के ज्ञान िर गोपियोों के वाक्चातुया और पे्रम की पवजय का पचत्रण है। 

6. िदोों में गेयता और सोंगीतात्मकता का गुण है। 

रचना और अभिव्यक्ति 

प्रश्न 13. 

गोपियोों ने उद्धव के सामने तरह-तरह के तका  पदए हैं, आि अिनी कल्पना से और तका  

दीपजए। 

उत्तर- 

गोपियााँ-ऊिौ! यपद यह योग-सोंदेश इतना ही प्रभावशाली है तो कृष्ण इसे कुब्जा को क्योों 

नही ों देते? तुम योों करो, यह योग कुब्जा को जाकर दो। और बताओ! पजसकी जुबान िर 

मीठी खााँड का स्वाद चढ़ गया हो, वह योग रूिी पनबौरी क्योों खाएगा? पिर यह भी तो 

सोचो पक योग-मागा कपठन है। इसमें कपठन सािना करनी िडती है। हम गोपियााँ कोमल 

शरीर वाली और मिुर मन वाली हैं। हमसे यह कठोर सािना कैसे हो िाएगी। हमारे पलए 

यह मागा असोंभव है। 

प्रश्न 14. 

उद्धव ज्ञानी थे, नीपत की बातें जानते थे; गोपियोों के िास ऐसी कौन-सी शक्ति थी जो उनके 

वाक्चातुया में मुखररत हो उठी? 

उत्तर- 

उद्धव ज्ञानी थे, नीपत की बातें जानते थे िरों तु उन्ें व्यावहाररकता का अनुभव नही ों था। 

गोपियोों ने यह जान पलया था पक उद्धव को श्रीकृष्ण से अनुराग नही ों हो सका, इसपलए 

उन्ोोंने कहा था, ‘प्रीपत नदी में िाउाँ  न बोरयो’। उद्धव के िास इसका कोई जवाब न था। 

इससे गोपियोों का वाक्चातुया मुखररत हो उठा। गोपियााँ कृष्ण के प्रपत असीम, अथाह 

लगाव रखती थी। जबपक उद्धव को पे्रम जैसी भावना से कोई मतलब न था। उद्धव को 

इस क्तथथपत में चुि देखकर उनकी वाक्चातुया और भी मुखर हो उठी। 

प्रश्न 15. 

गोपियोों ने यह क्योों कहा पक हरर अब राजनीपत िढ़ आए हैं? क्या आिको गोपियोों के इस 



 

 

कथन का पवस्तार समकालीन राजनीपत में नजर आता है, स्पि कीपजए। 

उत्तर- 

जब गोपियोों ने देखा पक पजस कृष्ण की वे बहुत समय से प्रतीक्षा कर रही थी ों, वे नही ों आए। 

उसकी जगह कृष्ण से दूर ले जाने वाला योग-सोंदेश आ गया तो उन्ें इसमें कृष्ण की एक 

चाल नजर आई। वे इसे अिने साथ छल समझने लगी ों। इसीपलए उन्ोोंने आरोि लगाया 

पक 

हरर हैं राजनीपत िपढ़ आए। 

आज की राजनीपत तो पसर से िैर तक छल-किट से भरी हुई है। पकसी को पकसी भी 

राजनेता के वायदोों िर पवश्वास नही ों रह गया है। नेता बातोों से नपदयााँ, िुल, सडकें  और न 

जाने क्या-क्या बनाते हैं पकों तु जनता लुटी-पिटी-सी नजर आती है। आजादी के बाद से 

गरीबी हटाओ का नारा लग रहा है पकों तु तब से लेकर आज तक गरीबोों की कुल सोंख्या में 

वृक्तद्ध ही हुई है। इसपलए गोपियोों का यह कथन समकालीन राजनीपत िर खरा उतरता है। 

अन्य पाठेतर हल प्रश्न 

प्रश्न 1. 

गोपियोों ने उद्धवे को बडभागी क्योों कहा है? 

उत्तर- 

गोपियोों ने उद्धव को इसपलए बडभागी कहा है क्योोंपक उद्धव श्रीकृष्ण के पे्रम से दूर हैं। 

उन्ें कृष्ण का पे्रम अिने बोंिन में न बााँि सका। ऐसे में उद्धव को पे्रम की वैसी िीडा नही ों 

झेलनी िड रही है जैसी गोपियााँ झेलने को पववश हैं। 

प्रश्न 2. 

‘गुर चााँटी ज्ोों िागी’ कहने से गोपियोों की पकस मनोदशा की अपभव्यक्ति होती है? 

उत्तर- 

‘गुर चााँटी ज्ोों िागी’ से गोपियोों का कृष्ण के प्रपत एकपनष्ठ पे्रम की अपभव्यक्ति का ज्ञान 

होता है। गोपियोों की मनोदशा ठीक वैसी ही है जैसी गुड से पचिटी चीपटयोों की होती है। 

पजस तरह चीपटयााँ पकसी भी दशा में गुड को नही ों छोडना चाहती हैं उसी प्रकार गोपियााँ 

भी कृष्ण को नही ों छोडना चाहती हैं। 

प्रश्न 3. 

गोपियोों ने अिने पलए कृष्ण को हाररल की लकडी के समान क्योों बताया है? 

उत्तर- 

गोपियोों ने अिने पलए कृष्ण को हाररल की लकडी के समान इसपलए बताया है क्योोंपक 



 

 

पजस प्रकार हाररल िक्षी अिने िोंजे में दबी लकडी को आिार मानकर उडता है उसी 

प्रकार गोपियोों ने अिने जीवन का आिार कृष्ण को मान रखा है। 

प्रश्न 4. 

ऐसी कौन-सी बात थी पजसे गोपियोों को अिने मन में दबाए रखने के पलए पववश होना 

िडा? 

उत्तर- 

गोपियााँ कृष्ण से अनन्य पे्रम करती थी ों। अब जब कृष्ण ब्रज से मथुरा चले गए तब भी 

गोपियााँ उनसे वैसा ही पे्रम करती थी ों। गोपियााँ चाहती थी ों पक वे कृष्ण के दशान करें  और 

अिने पे्रम की अपभव्यक्ति उनसे करें। वे इन बातोों को उद्धव से नही ों कर सकती थी ों। यही 

बात उनके मन में दबी रह गई। 

प्रश्न 5. 

‘कमल के िते्त’ और ‘तेल लगी गागर’ की क्या पवशेषता होती है? 

उत्तर- 

कमल का ित्ता इतना पचकना होता है पक िानी की बूोंद उस िर ठहर नही ों सकती है 

इसपलए कमल का ित्ता िानी में रहने िर भी गीला नही ों होता है। इसी प्रकार तेल लगी 

गागर को जब िानी में डुबोया जाता है तो उसे भी िानी छू नही ों िाता है और वह सूखी की 

सूखी रह जाती है। 

प्रश्न 6. 

गोपियोों ने स्वयों को अबला और भोली कहा है। आिकी दृपि से उनका ऐसा कहना 

पकतना उियुि है? 

उत्तर- 

गोपियोों ने स्वयों को अबला और भोली कहा है िर मेरी दृपि में ऐसा नही ों है। गोपियााँ कृष्ण 

से दूर रहकर भी उनके प्यार में अनुरि हैं। वे स्वयों को कृष्ण के पे्रमबोंिन में बाँिी िाती 

हैं। पजसे कृष्ण से इस तरह का पे्रम पमल रहा हो वह अबला और भोली नही ों हो सकती है। 

प्रश्न 7. 

‘प्रीपत नदी में िाउाँ  न बोयो’ का आशय स्पि कीपजए। ऐसा पकसके पलए कहा गया है? 

उत्तर- 

‘प्रीपत नदी में िाउाँ  न बोयो’ का आशय है पक-पे्रम रूिी नदी में िैर न डुबोना। अथाात् 

पकसी से पे्रम न करना और पे्रम का महत्त्व न समझना। ऐसा उन उद्धव के पलए कहा गया 

है, जो कृष्ण के िास रहकर भी उनके पे्रम से अछूते बने रहे। 



 

 

प्रश्न 8. 

गोपियााँ पकस आिार िर पवरह व्यथा सह रही थी ों? 

उत्तर- 

मथुरा जाते समय श्रीकृष्ण ने गोपियोों से एक पनपित समय सीमा की ओर सोंकेत करके 

कहा था पक इतने समय के बाद ब्रज वािस आ जाएाँ गे। उसी आने की अवपि को आिार 

बनाकर गोपियााँ तन और मन की पवरह व्यथा सह रही थी ों। 

प्रश्न 9. 

गोपियोों को मदद पमलने की आशा कहााँ लगी थी, िर उनकी यह आशा पनराशा में कैसे 

बदल गई? 

उत्तर- 

गोपियााँ जो पवरह-व्यथा झेलने को पववश थी ों, को श्रीकृष्ण की ओर दशान और पे्रम सोंदेश 

के रूि में मदद पमलने की आशा लगी थी िर जब कृष्ण ने ही उद्धव के हाथोों योग-सोंदेश 

पभजवाया तो उनकी यह आशा पनराशा में बदल गई। 

प्रश्न 10. 

गोपियााँ अब िैया क्योों रखना चाहती हैं? 

उत्तर- 

गोपियोों को श्रीकृष्ण की ओर पे्रम के प्रपतदान और शीघ्र आकर दशान देने की आशा लगी 

थी। उन्ोोंने कृष्ण का पे्रम िाने के पलए सामापजक मयाादा की िरवाह नही ों की। इसके 

पविरीत श्रीकृष्ण ने पे्रम की मयाादा का पनवााह नही ों पकया। इस कारण अब गोपियााँ िैया 

नही ों िारण करना चाहती हैं। 

प्रश्न 11. 

उद्धव गोपियोों के िाए पजस उदे्दश्य से आए थे, उसमें सिल नही ों हो सके? 

उत्तर- 

उद्धव गोपियोों के िास ज्ञान और योग सािना का महत्त्व बताने और उसे अिनाने की 

सीख देने आए थे, िरों तु उद्धव इस उदे्दश्य में सिल न हो सके क्योोंपक उद्धव को अिने 

ज्ञान और योग का घमोंड सवार था। वे गोपियोों के आदशा पे्रम और उनकी मनोदशा समझ 

िाने में सवाथा अनपभज्ञ रहे। 

प्रश्न 12. 

गोपियोों ने कृष्ण को राजिमा की बात क्योों याद पदलाई? 

उत्तर- 

गोपियोों ने कृष्ण को राजिमा की बात इसपलए याद पदलाई क्योोंपक श्रीकृष्ण पे्रम में डूबी 

गोपियोों के पलए योग सोंदेश भेजकर उनके साथ अनीपत भरो आचरण कर रहे थे। उनका 



 

 

मानना था पक राजा अिनी प्रजा की भलाई की बात सदैव सोचता है। जबपक कृष्ण ऐसा 

नही ों कर रहे थे। 

 

 


